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Vážení spoluobčané, 
 
 máme tu opět kouzelný čas Vánoc. Zkuste 
se v této uspěchané době chvíli zastavit a přiblížit 
se tak dávným časům a užít si tu dokonalou 
atmosféru svátečních dní. 
 Ptáte se, jak vlastně vypadaly tradiční 
české Vánoce?  
 Hospodyňka si ráno přivstala, aby mohla 
začít připravovat štědrovečerní pokrmy včas. Vařila 
čočku, rybí, ale i bramborovou polévku, pekla kubu 
z krup a česneku. Nezapomínalo se ani na chléb a 
v ošatce odpočívala již několik dnů upečená vánočka. Při těch všech přípravách se 
neujídalo, protože ten, kdo vydržel až do večeře nejíst, měl šanci uvidět zlaté prasátko. 
Ke stolu se mohlo usednout až tehdy, když vysvitla první hvězda na obloze. Na stole ležel 
v jednom rohu pecen chleba, aby měla rodina co jíst i během roku, na druhém slaměnka 
s tím, co pole dalo, pro lepší úrodu. Na třetí roh se pokládaly peníze slibující blahobyt. 
Na posledním čtvrtém rohu ležela miska na zbylé kousky jídla jako dar pro dobytek            
a slepice. Stůl obepínal řetěz nebo provaz symbolizující soudržnost rodiny.  
 Dnešní Štědrý den je již trošku jiný, ale i dnes lidé usedají ke společnému stolu, 
aby si projevili vzájemnou úctu, lásku a porozumění. Společně prožité chvíle pohody, 
radosti a odpuštění jsou tím nejkrásnějším dárkem, který si můžeme přát.  I pohled na 
naše děti, kterým září oči při rozbalování vánočních dárků, je tou největší odměnou za 
vykonanou práci při přípravách adventu. Proto si tento vánoční čas vychutnejme plnými 
doušky a uchovejme si ho v našich srdcích. 

 Vám všem přeji Veselé Vánoce a šťastný nový rok 2012.     
   

Michaela Matoušková, starostka  
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Zasedání zastupitelstva jsou ve zpravodaji publikována jako výběr podstatných projednávaných 
bodů. Celistvý a přesný záznam zápisů jednotlivých zasedání můžete najít na webových 
stránkách obce www.recanynadlabem.cz. 
 
Zápis z veřejného zasedání OZ č. 10/2011 ze dne 24.10.2011   
 

1) Vypracování studie na rekonstrukci a nákup objektu kina v Řečanech nad Labem 
Předsedající přednesla názor obecních zastupitelů, který se týká špatného stavu budovy bývalého 
kina v Řečanech nad Labem. Kino, které se nachází přímo ve středu obce, chátrá a chátrat bude 
dál, protože majitelé na opravy budovy nemají finanční prostředky. Objevily se informace, že             
o budovu projevili zájem obchodníci, kteří by zde zřídili tržnici. V zájmu obce by bylo lepším 
řešením objekt odkoupit a zajistit financování přestavby na obecní byty. Realitní kancelář nabízí 
objekt za 1 450 000,00 Kč, podle předběžných hrubých odhadů by přestavba na 6 až 8 bytů 
stála 8 až 10 mil. Kč. Aby byly tyto informace reálné a odpovídaly současnému stavu objektu, 
navrhla předsedající schválit vypracování studie na rekonstrukci a nákup objektu bývalého kina  
v Řečanech nad Labem za předpokladu, že s tímto budou majitelé objektu souhlasit.   
 

2) Vypracování projektové dokumentace na zateplení jídelny ZŠ 
Předsedající seznámila přítomné se situací kolem poslední výzvy na podávání žádostí o dotace 
na zateplení veřejných budov. Je vhodné podat žádosti na zateplení i těch budov, které jsou           
v plánu zateplovat v pozdějších letech, protože tato výzva se již nebude s nejvyšší 
pravděpodobností opakovat. Žádosti se mohou podávat v období od 1.12.2011 do 6.1.2012. 
Jelikož je zateplení jídelny ZŠ a budovy obecního úřadu uvedeno v programu obnovy venkova, je 
vhodné zadat vypracování projektové dokumentace. Nejvýhodnější zpracovaná nabídka je od 
firmy Projektový servis Chrudim. Zpracuje projektovou dokumentaci pro stavební povolení             
a podrobný položkový rozpočet v ceně 42 000,00 Kč bez DPH a energetický audit v ceně 15 
000,00 Kč bez DPH. Firma není plátce DPH. Energetický audit bude zpracován na základě 
podkladů ze 4 let starého energetického auditu. Pro potřeby žádosti o dotaci nesmí být totiž 
energetický audit starší 2 let.  
 

3) Vypracování projektové dokumentace na zateplení obecního úřadu 
Předsedající uvedla, že k tomuto bodu platí vysvětlení jako u bodu 2) Vypracování projektové 
dokumentace na zateplení jídelny ZŠ. Pouze vzhledem k většímu rozsahu díla budou ceny vyšší. 
Výhodnou nabídku předložila firma Projektový servis Chrudim. Zpracuje projektovou 
dokumentaci pro stavební povolení a podrobný položkový rozpočet v ceně 68 000,00 Kč bez 
DPH a energetický audit v ceně 30 000,00 Kč bez DPH. Firma není plátce DPH. Energetický audit 
je dražší z důvodu nového zpracování bez starších podkladů, jako je tomu u jídelny ZŠ. Současně 
předsedající uvedla, že v případě západní stěny bude nutné budovu částečně podřezat, aby se 
zabránilo vlhnutí zdiva a následným plísním.  
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4) Uzavření smlouvy na zpracování žádosti o dotaci na zateplení obecního úřadu              
a jídelny ZŠ z OPŽP s pí Jitkou Dokoupilovou 
Předsedající informovala zastupitele o nabídce na zpracování a podání žádosti o dotaci na 
zateplení jídelny ZŠ a budovy OÚ. Paní Dokoupilová, se kterou má obec dobré zkušenosti             
z projektu zateplení ZŠ, předložila nabídku, která je o 50 tis. Kč nižší než další předložená 
nabídka. Předsedající doporučila řešení, kdy si samotnou koordinaci při výběrovém řízení na 
zhotovitele díla zajistí obec sama. Po plánovaném školení a v součinnosti se stavebním dozorem 
je paní starostka schopna tento proces zaštítit sama. Tím obec ušetří dalších 50 tis. Kč             
z předpokládané ceny. Současně lze tyto zkušenosti dále uplatnit při dalších programech 
Operačního programu životního prostředí.  
Paní Dokoupilová má cenu za zpracování a podání žádosti rozdělenou do tří částí.   
Obecní úřad: 

 zpracování a podání žádosti 85 000,00 Kč 
 pomoc formální koordinace při výběrovém řízení na zhotovitele 10 000,00 Kč 
 monitoring projektu do závěrečného hodnocení 10 000,00 Kč  

Jídelna ZŠ: 
 zpracování a podání žádosti 85 000,00 Kč 
 pomoc formální koordinace při výběrovém řízení na zhotovitele 8 000,00 Kč 
 monitoring projektu do závěrečného hodnocení 10 000,00 Kč  

 
5) Jmenování členů školské rady za zřizovatele 

Předsedající navrhla do školské rady za zřizovatele pana Miloše Švejka a paní Ivetu Urválkovou. 
To platí s účinností od 1.1.2012. Rada se schází dvakrát ročně, schvaluje rozpočet, řád školy 
apod.   
 

6) Zhotovení praporu a příslušenství 
Předsedající uvedla, že vzhledem k blížícímu se adventu je v  plánu na 26.11.2011 rozsvěcení 
vánočního stromu spolu s vysvěcením praporu a znaku obce v místním kostele. K této akci bude 
nutné nechat tento znak a prapor vyrobit. Firma ALERION s.r.o. Brno respektuje stanovený 
termín a současně předložila nejlevnější cenovou nabídku na výrobu praporu a znaku obce             
s kompletním příslušenstvím (ochranné a transportní obaly, žerdě, vlajky, dřevěný stojan, stuha, 
dřevěná hrazda a kovové packy pro úchyt). Celková cena činní 81 980,00 Kč bez DPH.  
 

7) Výběrové řízení na dodavatele stavebních prací a zdroje vytápění na objektu 
Mateřské školy v Řečanech nad Labem 
Obec obdržela akceptaci žádosti na dotaci na zateplení MŠ a pořízení zdroje vytápění. V tuto 
chvíli je možné začít s procesem výběrového řízení. Vzhledem k úspoře finančních prostředků 
předsedající navrhla zajistit toto výběrové řízení bez cizí pomoci pouze vlastními silami. Zadávací 
dokumentace bude obsahovat jak zateplení, tak dodávku zdroje tepla. Je nutné jmenovat komisi, 
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která bude mít výběrové řízení pod kontrolou a bude otevírat obálky. Předsedou byl navržen 
předseda stavební komise pan Josef Tuček, místopředsedou pan Miloš Švejk a členem komise 
předsedkyně kontrolního výboru paní Iveta Urválková. 
 

8) Diskuze 
- Paní starostka uvedla, že na obec přišel dopis z firmy INGPROservis o studii zastávek             

a točen v Pardubickém kraji. Ve studii je uvedeno, že zastávka bude zhotovena na 
náklady obce. Vzhledem k tomu, že firma OREDO nereaguje na podměty a připomínky 
k jízdním řádům podle potřeb obyvatel naší obce, je požadavek firmy INGPROservis 
neopodstatněný. Paní starostka navrhla, že v dopise zareaguje ve smyslu negativním             
a zdůvodní tento postoj projevenou nízkou vstřícností jednání ze strany firmy OREDO 
s prosbou o nápravu věci.   

- Paní starostka upozornila na špatný stav komunikace v ulici K.H.Máchy, opět se 
objevila propadlá místa na silnici. Dále bylo při manipulaci s kanalizačním poklopem 
zjištěno, že poklop dosedá pouze na malou část osazení. Při průjezdu těžké techniky by 
mohlo dojít k nehodě. Paní starostka uvedla, že do rozpočtu bude počítáno s částkou 
na revizi kanalizačních kanálů 

 
Zápis z veřejného zasedání OZ č. 10/2011 ze dne 28. 11. 2011 
 

1) Delegace zástupce na 11. valnou hromadu SOP 
Předsedající informovala přítomné o pozvánce na 11. valnou hromadu SOP. Zároveň vyjádřila 
přání se této akce zúčastnit sama. Nikdo další se nepřihlásil. 
 

2) Darování pozemků v KÚ Řečany n. Labem od pí Š. pro Obec Řečany nad Labem 
Předsedající seznámila přítomné se situací kolem části pozemku podél struhy u Labe p.č. 385/5 
v 
KÚ Řečany nad Labem. Paní Š. předložila obci návrh darovací smlouvy tohoto pozemku, jelikož 
pro něj nemá žádné vhodné využití. Předsedající uvedla, že přilehlý pozemek je v majetku obce, 
tudíž navrhuje s touto darovací smlouvou souhlasit. Pan Tuček uvedl, že bude nutné provést             
v návrhu smlouvy drobné formální změny. 
 

3) Vytvoření projektu mapového serveru G-Obec 
Předsedající představila nabídku firmy GPlus na vytvoření a údržbu projektu mapového serveru 
G-Obec. G-Obec je internetový mapový server pro města a obce, který poskytuje obci ucelený 
pohled na své správní území. Mapové vrstvy jsou dostupné uživateli všude, kde je připojení             
k internetu. Obsahuje např. aktuální přístup k mapám a informacím katastru nemovitostí, 
průběh inženýrských sítí, výkresy územního plánu včetně legendy a textových dokumentů, 
geodetická zaměření v řešené oblasti apod. Jednorázová částka za zpracování projektu činní 10 
000 Kč, dále pak budou účtovány měsíční platby 800 Kč za údržbu a aktualizace v systému. 
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Ceny jsou uvedeny bez DPH. Předsedající doporučila zastupitelům tento projekt schválit             
z důvodu rychlého a přesného vyhledávání pozemků v obci a pro práci s inženýrskými sítěmi. 
 

4) Změna označení komisí na výbory 
Předsedající informovala zastupitele o své účasti na školení, kde bylo doporučeno změnit 
názvosloví komisí, které jsou v obci zřízené. Všechny komise se změní na výbory. Jelikož všechny 
výbory v obci zřizuje zastupitelstvo a komise zřizuje rada obce, kterou v našem případě vykonává 
starostka. Současné komise byly zřizovány při ustavujícím zastupitelstvu právě zastupitelstvem, 
jejich název musí být proto výbory. 
 

5) Vyhrazení pravomoci zastupitelstva rozhodovat v samostatné působnosti              
o proplácení dovolené starostovi/ starostce obce 
Předsedající požádala zastupitele, aby převzali pravomoc rozhodovat v samostatné působnosti             
o proplácení dovolené starostce obce. Starostka obce by si z funkce rady obce měla sama 
schvalovat svou dovolenou, což je v tomto případě nevhodné. Z tohoto důvodu by bylo dobré 
tuto pravomoc vyhradit zastupitelstvu obce. 
 

6) Diskuze 
- Pan Švejk se zeptal občanů Labětína, zda už je opravený rozhlas slyšet lépe. Pan S. uvedl, že 
hlášení místního rozhlasu slyšet je, ovšem velmi potichu. Pan Švejk přislíbil opravu hned, jak mu 
to umožní zdravotní stav. 
- Paní starostka poděkovala všem občanům, kteří se účastnili organizace a příprav oslav při 
svěcení obecního praporu a rozsvěcení vánočního stromu v parku v Řečanech nad Labem. Oslavy 
se vydařily, první ročník rozsvícení vánočního stromu byl velmi úspěšný a v současné době již 
vznikají nové nápady na vylepšení dalších ročníků. Na obecním úřadě bude občanům k dispozici 
k zakoupení DVD z této akce. 
  
Vážení spoluobčané, 
chtěla bych vám poděkovat za úžasnou účast na slavnostním žehnání obecního praporu a 
znaku a na prvním adventním rozsvícení stromu. Jsem opravdu ráda, že jsme se ve velké 
většině byli schopni sejít na jednom místě a oslavit tak přicházející advent. Rovněž žehnání 
obecních symbolů bylo velkou historickou událostí pro naše obce a věřím, že to byl další 
spojovací článek mezi Řečanami a Labětínem. Mým velkým přáním do budoucna je právě 
soudržnost a spolupráce mezi našimi místními částmi. Musím říci, že 26. listopad 2011 byl 
jasným důkazem toho, že se dokážeme všichni spojit a jít za společným cílem! Díky hasičům 
Řečan, hasičům Labětína, fotbalistům Řečan, Sokolu Řečan, Ženám Labětína, KVHT Přelouč             
a dalším se nám podařilo připravit událost, která, jak doufáme, potěšila všechny zúčastněné.  
 Ráda bych proto poděkovala všem spolkům, kroužkům i jednotlivcům, kteří se 
podíleli na přípravách a konání celé akce. Bez jejich pomoci a vstřícnosti bychom nebyli schopni 
takovouto událost sami připravit!  
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 Celou akci velice obětavě pomáhala od prvopočátku až do úplného konce připravovat 
naše paní matrikářka Lenka Vaňková.  
 O výzdobu kostela a jeho vstupu se postarala Iva Kenardžievová a Martina Vaňková. Při 
přípravách také pomáhali za hasiče Řečan Janka Jolinská, Vladimír Listoň, Lenka Vaňková, 
Romana Popková, Petr Matoušek a Ženy Labětína Marie Flígrová, Ladislava Kaplanová a Olina 
Hájková. 
 Za osvětlení a přípravy v parku mnohokrát děkujeme panu místostarostovi Miloši 
Švejkovi a zaměstnancům obecního úřadu Jaroslavu Slavíčkovi, Miloslavu Fořtovi, Ladislavu 
Chárovi, Lubomíru Wolfovi a Romanu Sovovi.  
 Hasiči Řečan František Netolický, Petr 
Valenta spolu se členkami KVHT Přelouč 
Zdenou Loužilovou, Lenkou Loužilovou                       
a Monikou Fílovou nám perfektně zabezpečili 
odklon dopravy, aby byla zachována vaše 
bezpečnost.  Pánové Petr Husák, Petr 
Matoušek  a  Aleš Petrů zorganizovali vstup do 
kostela. 
 Řečanští  fotbalisté Martin Živný, 
Martin Hrubeš, Soňa Živná a  Aleš Petrů spolu s Vladimírem Kalinou zajistili celé občerstvení, aby 
vám byl poskytnut i „zahřívací“ komfort. Připravovali pro vás teplé klobásy, svařák, pro děti teplý 
čaj a vánočku a k dispozici měli i další drobné občerstvení. 
 U občerstvení vás dále obsluhovali za Ženy Labětína Ladislava Kaplanová, za Sokol 
Řečany Hana Popková a Eva Kalousková a za kulturní výbor Daniela Žižková.  
 Již výše zmiňované Ženy Labětína se také podílely na výzdobě kostela a úklidu parku. 
Živý betlém pro nás zajistila Olina Hájková, postavy panny Marie se ujala Veronika Hniličková            
a Josefa ztvárnil Martin Švejk. Také děkujeme andělům, kteří nám byli Ježíškem zapůjčeni.             
 Celým večerem vás slovem provázel Ivan Kalousek.  
 Poděkování patří také dětem ze základní školy a paním učitelkám Sonje Borovičkové            
a Michaele Novákové za secvičení písní s vánoční tematikou a paním učitelkám Andree Pušové           
a Veronice Danielové za výtvarné zhotovení vánočních upomínkových ozdob. 
 Dovolte mi, abych poděkovala i sponzorům, kteří se podíleli ať již finančně či věcně. 
Krásný ohňostroj pro nás připravil Michal Šolta, nápis „Andělská pošta“ bleskurychle vyhotovila 
Tiskárna Lukáše Sobotky a také děkujeme panu Františku Rambouskovi za zapůjčení praporů  
a za jeho podporu a radu při organizaci. 
   
 A jak to vlastně všechno probíhalo? Na to se můžete podívat na webové stránky obce: 
www.recanynadlabem.cz  v sekci „události / žehnání obecního znaku a praporu “, kde je odkaz 
na fotografie a videozáznam z celé akce.  
 

Michaela Matoušková, starostka obce 
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Obecní úřad žádá občany, aby balicí papír z vánočních dárků a ostatní odpadový papír, 

jako např. krabice, letáky, noviny a kartony ukládali do modrých kontejnerů na papír. V této 
souvislosti budeme rádi, pokud budete schraňovat především noviny a časopisy pro pomoc 
dětem ve sběru odpadového papíru ve škole.  
 Dále oznamujeme občanům, že od 26. – 30. prosince 2011 bude obecní úřad 
uzavřen. 
 
 
 

Vločky snáší se z oblohy, 
přináší čas vánoční pohody. 

Ruku na srdíčko, byli jste hodní celý rok? 
Pak měl by být šťastný i Váš vánoční krok. 

Na Štědrý večer Vás Ježíšek navštíví 
a mnoha dárečky jistě mile překvapí. 

Zakrátko pak máme další slávu, 
novému roku otevřít slavnostní bránu. 

Se starým rokem se rozloučit 
a vše, co nás potkalo, zhodnotit. 

Věříme, že každému se splní nejtajnější sen 
a v novém roce nechť je každý šťasten a spokojen.  

 
                                                                                         
                                                                                      přeje Obecní úřad Řečany nad Labem 
Jako každý rok, tak i letos se na řečanské posvícení v sobotu 8. října konalo tradiční vítání 
občánků. Pozvaní občánci se dostavili v plném počtu za hojného doprovodu svých nejbližších. 
Vítáni byli: Elena Křivková, Pavel Pecka, Matyáš Bruder, Elena Paráková, Lukáš Lízálek, Michal 
Sadil, Dara Míčová, Zuzana Janouchová, Dominik Pyskatý, Jana Dlesková, Ondřej Vencl, 
Alžběta Žáková a Miroslav Richter.   
 Zazněly básničky a písničky  v podání žáků ZŠ (na fotografii spodní řada zleva) Marika 
Vančurová, Denisa Běhounková, Petra Bulíčková, Karolína Žižková, Tereza Velčovská, Adéla 
Vaňková, Aneta Matoušková, Helena Erbanová (druhá řada zleva) Jan Vondrák, Kryštof Vániš, 
Jakub Mazač, Václav Hamr, Marek Hnilička a Tomáš Pazderka,  pod „taktovkou“ paní učitelky 
Mgr. Michaely Novákové, kteří zároveň předali občánkům vlastnoručně vyráběné drobné dárečky.  
 
Více fotografií z tohoto dne najdete na: 
http://recanynadlabem.rajce.idnes.cz/2011_13_vitani_obcanku_08.10.2011/ 
 
Lenka Vaňková, matrikářka        
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V Pardubickém kraji už je více než 10 000  
kontejnerů na tříděný odpad.  
Ten nejnovější dostali v Řečanech nad Labem. 
 
Až 39 kilogramů odpadů průměrně vytřídí jeden obyvatel Pardubického kraje za rok. Jistě 
k tomuto vysokému číslu napomáhá i rozmístění speciálních kontejnerů na tříděný odpad. 
V Pardubickém kraji jich je už 10 001! Prozatím poslední „přistál“ v obci Řečany nad Labem na 
Přeloučsku. Přímo před obecním úřadem jej dne 15. listopadu složila mechanická ruka 
nakladače.  
 
„Kontejnery byly do obce přivezeny v rámci projektu, který v Pardubickém kraji běží už od roku 
2003 a jehož cílem je pomoci obcím zahustit síť sběrných míst na tříděný sběr tak, aby byla 
snadno dostupná všem občanům. V průběhu trvání projektu jsme do obcí a měst Pardubického 
kraje pořídili více než 2700 kontejnerů na tříděný odpad,“ řekl Tomáš Pešek, regionální manažer 
společnosti EKO-KOM, a.s. Právě tato společnost společně s Pardubickým krajem a ve spolupráci 
s Regionální rozvojovou agenturou Pardubického kraje projekt realizuje. 
 
„Rozšiřování počtu kontejnerů na tříděný odpad samozřejmě vítáme, a to nejen z pohledu 
ekologického, ale i ekonomického. Za likvidaci odpadu totiž platíme, ale když obce odpad 
vytřídí, mohou za získané druhotné suroviny peníze i získat,“ připomněl radní Pardubického 
kraje zodpovědný za životní prostředí a zemědělství Václav Kroutil. V Pardubickém kraji je možné 
třídit plasty, papír, sklo, nápojové kartony, kovy, nebezpečné složky komunálních odpadů, 
bioodpady i elektroodpady. „Jsem velmi rád, že i v menších obcích v našem regionu o toto 
třídění odpadů má veřejnost zájem a Řečany nad Labem jsou toho jasným důkazem. Nezbývá 
mi než poděkovat paní starostce a obecnímu zastupitelstvu za odpovědný přístup k životnímu 
prostředí.“ 
 
Řečany nad Labem jsou malou obcí na Přeloučsku, mají necelých 1400 obyvatel. Obec byla 
založena už v roce 1165 na březích Labe, mezi tůněmi a slepými rameny řeky. Za svůj rozvoj 
vděčí pravděpodobně čisté přírodě a velkému množství ryb. Ty totiž do Labětína, nynější součásti 
obce, přilákaly rybáře, kteří si tu založili svou osadu.  
„Již počátkem letošního roku jsme vypracovali novou koncepci odpadového hospodářství 
v naší obci. Děkujeme proto společnosti EKO-KOM, díky které jsme mohli zrealizovat první krok 
této koncepce. Posílením sběrných míst, z nichž každé obsahuje kontejner na plasty, bílé sklo, 
barevné sklo a papír, budou sběrná hnízda nejen blíže k občanům, ale naši občané budou moci 
vytřídit větší množství odpadu a tím zajistit částečnou návratnost financí do obecního 
rozpočtu,“ vysvětlila starostka obce Michaela Matoušková a hned dodala: „Dalším bodem 
v plnění našich záměrů bude pořízení popelnic na bioodpad. Tímto eliminujeme ukládání 
bioodpadu mimo vyznačená místa a zároveň snížíme množství odpadu ukládaného na skládku 
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komunálního odpadu. Motivací občanů ke třídění bude nejen zachování výše místního poplatku 
za ukládání odpadu na skládku, ale především vstřícnost a šetrnost k životnímu prostředí.“      
 
Posílení počtu kontejnerů nejen v Řečanech nad Labem, ale na celém Přeloučsku, je jedním 
z důležitých kroků v boji s černými skládkami i nelegálním nakládáním s odpady. Vytváří se tak 
příležitost pro celou společnost odpady ekologicky a bezpečně znovu využívat. 
 
Větší pokrytí kontejnery chválí také vedení společnosti SOP a.s. ze skupiny Marius Pedersen 
Group v Přelouči: „Velmi vítám spolupráci s EKO-KOMem a obcemi. Tříděním odpadu se nejen 
šetří životní prostředí, ale obcím také vzniká významná úspora. Za vytříděný odpad totiž 
nemusí platit skládkový poplatek. Proto je rozhodně v zájmu radnic občany k třídění odpadu 
vést a motivovat,“ řekl Ivan Hrůza, zástupce společnosti SOP a.s.  Marius Pedersen Group. 
 
Více informací o třídění odpadu najdete na www.ekontejnery.cz. 
Více informací o obci Řečany nad Labem najdete na www.recany nadlabem.cz.  
 
 
Kontakt: 
Tomáš Pešek, regionální manažer EKO-KOM, a.s.   
Tel.: 721 562 554, e-mail.: pesek@ekokom.cz  
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Magdalena Navrátilová, tisková mluvčí Pardubického kraje, Komenského náměstí 125, 
Pardubice 
Tel. 724 040 347, 466 026 626, fax: 466 611 218, www.pardubickykraj.cz, 
magdalena.navratilova@pardubickykraj.cz 
Starostové Přeloučska připomínkovali autobusové spoje 
Přelouč (29. 11. 2011) – Cesta náměstka hejtmana Pardubického kraje pro dopravu, 
dopravní obslužnost a investice Jana Tichého po obcích s rozšířenou působností 
pokračovala v Přelouči. Tady se setkal v úterý se starosty obcí spadajících do 
tohoto správního obvodu a probral s nimi nové autobusové jízdní řády. Podle 
nových jízdních řádů se v Pardubickém kraji začne jezdit od 11. prosince letošního 
roku poté, co celý systém veřejné dopravy prošel optimalizací. 
„Sešli jsme se tady proto, abychom vám představili aktualizované jízdní řády autobusů, do 
kterých jsme zapracovali vaše dosavadní připomínky,“ uvedl jednání náměstek Tichý. Pak 
dostali slovo jednotliví starostové, kteří se postupně vyjadřovali k řešení autobusové 
dopravní obslužnosti. 
„Moje podněty k návrhu jízdních řádů byly splněny tak napůl,“ řekl starosta Svojšic Petr Jošt. 
„Chybí mi především ranní autobusové spojení.“ Přitom se nejedná o školní dopravu, ta je podle 
starosty zajištěná. Náměstek hejtmana starostovi nabídl vzhledem k malému a nárazovému 
zájmu o takové spojení řešení prostřednictvím takzvané třetí vrstvy dopravy, tedy radiobusy, auty 
sociálních služeb a podobně. Místostarostka Trnávky Marie Škopková předala náměstkovi 
hejtmana a zástupcům Oreda písemný požadavek jedné z místních firem, která jeho 
prostřednictvím reklamuje špatné spojení svých zaměstnanců. Technolog společnosti Oredo, 
která organizuje pro Pardubický kraj veřejnou dopravu, přislíbil vyřešení tohoto problému. 
 
„Chtěla bych poděkovat za zapracování našich připomínek, problém ale máme s ranním 
autobusem, který jste nám časově posunuli. Jeho dosavadní odjezd nám přitom vyhovoval,“ 
připojila se do diskuze starostka Přelovic Hedvika Šprincová. I situace v Přelovicích bude 
upravena tak, aby místní nepřišli o pohodlné dopravní spojení. Starostka Tetova Ivana Rajnetová 
zase kritizovala fakt, že podle současného návrhu jízdního řádu se nemají děti jak dostat do 
Chvaletic a Pardubic do školy. „Podle mého je nesmysl, aby děti jely spojem v pět hodin ráno,“ 
konstatovala. S tím náměstek Tichý souhlasí: „Tohle skutečně možné není, kolegové z Oreda 
musí najít vhodný spoj. Během příštího týdne se s vámi spojí a vše vyřeší.“ 
Starostka Chvaletic Blanka Zaklová k navrženým jízdním řádům žádné připomínky nevznesla, její 
příspěvek do diskuze byl spíš technický a týkal se přejmenování zastávky autobusu ve městě. 
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Dlouholetý starosta Zdechovic Robert Chutic vyjádřil svou nespokojenost s odjezdem autobusů             
z Řečan. „Problém je v tom, že vzhledem ke konci školní výuky v řečanské základní škole 
nebudou děti autobus stíhat,“ uvedl Chutic. Starostka Řečan Michaela Matoušková navrhla 
situaci vyřešit zřízením nové autobusové zastávky přímo u řečanské školy i pro spoje do Kladrub. 
Tuto možnost Oredo připustilo. „Zřízení nové autobusové zastávky přímo u školy vidím jako 
nejlepší řešení. Povolení k jejímu zavední začneme obratem řešit a předpokládám, že od 
začátku ledna bude zastávka fungovat,“ dodal k tomu Tichý. 
„Doposud jsme dávali asi devět požadavků, kterým bylo vcelku vyhověno, tady bych chtěl 
jen zmínit zhoršení spojení do Základní školy Vápno,“ konstatoval starosta Žáravic Miroslav 
Lopatář. Vzhledem k počtu dětí, které jsou odsud rozváženy, byla diskutována možnost třetí 
vrstvy dopravy. „Víte, dřív byly jednotlivé střediskové obce spádové, dnes je to tak, že každý 
může svoje dítě dát do jakékoliv školy. Od vás odjíždějí jednotlivé děti do tří různých škol, ale 
my nejsme schopni zajistit rozvážení jednotlivců na určitou hodinu do mnoha směrů. Veřejná 
doprava se nemůže změnit na taxislužbu,“ vysvětlil náměstek Tichý. 
Poděkováním za zapracování dosavadních připomínek začal starosta Lipoltic Libor Černý. „Stále 
mám ale problém s tím, že skončilo jakékoliv spojení Sovoluské Lhoty, nemůžeme přece 
nějakou obec úplně odříznout od veřejné dopravy,“ uvedl Černý. Na to reagoval náměstek Tichý, 
který prohlásil, že nemá smysl nechávat v jízdním řádu pravidelnou linku, kterou prakticky nikdo 
nevyužívá. „Můžeme to ale vyřešit alternativní formou nepravidelné dopravy, například formou 
radiobusů, které si člověk v takové obci objedná s určitým časovým předstihem,“ slíbil řešení 
Tichý. Zástupce Přelouče Jiří Dobruský z městského oddělení dopravy a komunikací požádal o 
posunutí ranního spoje přijíždějícího do města před čtvrt na sedm ráno na pozdější dobu. Na 
jeho připomínku reagoval technolog Oreda s tím, že spoj není časově ideální, ale v této době 
jezdí proto, aby pak mohl obsloužit další obce. 
„Veškeré vaše připomínky máme zapsané a budeme je řešit, ať už se jedná o jízdní řády nebo 
třeba o autobusové zastávky. Také bych vás chtěl poprosit, abyste nám do poloviny ledna 
zaslali připomínky, které zapracujeme do změn jízdních řádů,“ ukončil jednání v Přelouči Jan 
Tichý.  
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SDH Řečany n. L. 
 
 Sbor dobrovolných hasičů Řečany připomíná, že stále trvá projekt „Recyklujte 
s hasiči“ a je nadále možno na dvůr obecního úřadu odkládat nepotřebné elektrospotřebiče 
jako lednice, mrazáky, pračky, el. sporáky, el. nářadí, televize, vysavače, fény, rychlovarné 
konvice, rádia, počítače, tiskárny bez tonerů apod. Podmínkou je, aby elektrospotřebiče byly 
kompletní – nerozebrané. Tyto spotřebiče můžete ukládat za přítomnosti zaměstnanců na dvůr 
OÚ každý pracovní den od 8.00 – 12.00 hod. a v úřední dny, tj. pondělí a středu, od 13.00 – 
17.00hod. Tato akce trvá do dubna 2012. NESBÍRAJÍ SE žárovky, zářivky, a bojlery.    
 Zároveň přeje všem našim spoluobčanům klidné prožití svátků vánočních, hodně 
zdraví v novém roce a VYZÝVÁ, abyste právě v této vánoční době dbali zvýšené opatrnosti 
při manipulaci se svíčkami a jinými hořlavinami, aby nemuseli býti vašimi nečekanými hosty. 
 
 
Co se dělo v Tělocvičné jednotě Sokol Řečany nad Labem 
 
 Na sklonku babího léta se oddíl všestrannosti zúčastnil turistického víkendu             
v Krkonoších. Naše základna byla ve vesničce Černý Důl. 
 První den jsme se vydali po turistické značce na Černou horu. Šli jsme kolem známých 
horských chalup, jako je Náchodská bouda, Kolínská bouda. Na Černé hoře jsme si vyšlápli na 
rozhlednu. Ten den nám svítilo sluníčko, a tak bylo krásně vidět po celém okolí. Z Černé hory 
jsme sestupovali kolem Sokolské boudy zpět do Černého Dolu. Kousek pod boudou mají 
startovací plošinu paraglaidisté. Zde jsme si udělali další z mnoha zastávek a pozorovali vzlety 
paraglaidistů. A pak hurá na základnu, kde jsme na závěr prvního dne opékali buřty. 
 Druhý den jsme měli už jen malou túru a to po naučné stezce, která vede nad Černým 
Dolem. Tato naučná stezka se věnuje těžbě vápence. 
 Byla tu neděle odpoledne a my se museli chystat k domovu. Nechtělo se nám, protože 
byl krásný slunný den. Starousedlíci tvrdí, že na horách je září nejkrásnější. My to můžeme jen 
potvrdit. 
 
 Letos jsme se opět, jako každý rok, zúčastnili 29. Října 2011 zamykání řeky Doubravy. 
Pro nás to byl již desátý ročník. Měli jsme krásné počasí, ale vody, té bylo málo, proto jsme u 
některých úseků museli vystoupit a táhnout raft prázdný. Parta byla velice dobrá a tak překážky, 
které nám připravila příroda, jsme velice hravě zvládli a do cíle jsme dojeli včas.  
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Naše parta vodáků 
 
 Velmi oblíbené se stalo 
pondělní a čtvrteční odpolední 
kondiční a zdravotní cvičení žen 
pod vedením školené cvičitelky 
Hany Popkové.  Pokračuje cvičení 
žen v aerobiku, trénují naši 
volejbalisté, cvičí oddíl 
všestrannosti a oddíl nejmladších 
pod vedením p. Karvánka . 
 
 
 
 
Členové oddílu všestrannosti dne 24. listopadu sehráli přátelské utkání se členy TJ Sokol 
Pardubice ve volejbale v Pardubicích. Po celkem vyrovnaných setech jsme vyhráli 3:1  
  
 
 Několik členů naší tělocvičné jednoty se zúčastnilo slavnostního průvodu v sokolských 
krojích s vlajkou tělocvičné jednoty jako jeden ze spolků obce při příležitosti žehnání obecního 
praporu a znaku i rozsvícení Vánočního stromu dne 26. listopadu 2011. 
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3. prosince 2011 uspořádala TJ Sokol 5. ročník „Čertovského“ turnaje.  
Dopoledne se soutěžilo ve stolním tenise. 
Hrálo se – každý s každým (ve skupině).  
Výsledky a umístění: 
žactvo:   dorost  dospělí 
1. G. Jolinská 1. T. Vaniš 1. R. Marel     
2.  T. Knížková      2. N. Kárníková 2. D. Marel  
3. T. Novák 3. L. Kalousek 3. J. Karvánek 
4. M. Vančurová 4. M. Jolinski  4. R. Leška 
  5. A. Klimplová 5. Kostelecký 
  6. O. Vaniš 6. P. Němec 
    7. V. Vančura 
    8. J. Čapek, Z.Klimplová, J. Fofoňka, M. Čapek 
    9. J. Jolinská 
    10.H. Klimplová 
¨ 
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Odpoledne od 14. hodin se odehrál turnaj ve volejbalu, opět systémem každý s každým na dva 
sety za účasti dvou družstev Sokola Pardubice a oddílu Nová Ves. 
Výsledky:   1. Nová Ves – družstvo pana Ptačovského 
  2. Obelix – družstvo Sokola Pce 
  3. Karvánkovci – družstvo p. Karvánka 
  4. Asterix – družstvo Sokola Pce 
  5. Rychlí špunti – družstvo mladých malých i velkých nadějí 
 
 Oba dva turnaje se všem velmi líbily. O občerstvení se starali manželé Čapkovi,             
u prodejního stánku se střídali J. Jolinská, M. Čapková, V. Vančura. Výsledky počítal I. Kalousek 
st. Hlavními organizátory byli J. Karvánek, I. Kalousek ml., V. Vančura. 
 Děkujeme i škole za vytvoření příjemné atmosféry. Rovněž velmi děkujeme sponzorům 
celé této akce: Jaroslav Pecka – ovoce a zelenina, Hostinec u Koblihů, Chládek a Tintěra 
Pardubice, Pavel Dostálek – maso a uzeniny, Miloš Vitera – ovoce a zelenina, fa Enteria, a.s. 
 Po skončení turnaje se posedělo, povídalo i zpívalo za doprovodu 3 kytar a 1 foukací 
harmoniky. 
 

Milada Čapková, Václav Vančura, Eva Kalousková 
 

Letní soustředění Seč 2011 
 
 Stalo se již pravidlem, že naše nejmladší fotbalové naděje se v předposledním 
prázdninovém týdnu zúčastňují letního fotbalového soustředění SK Řečany n. L. Již podruhé 
jsme našli výborné zázemí v JUNIOR CENTRU SEČ. V obrovském areálu jsme „díky“ Sečské 
přehradě, jejíž hladina připomínala krásně sestřižený trávník(díky sinicím), byli takřka sami. 
Termín byl přímo spalující, a tak jsme museli tréninkové jednotky přizpůsobovat počasí. I přes 
veškerá úskalí, která nám vysoké teploty připravily, se dá říci, že vše, co jsme si naplánovali, 
mladí fotbalisté a fotbalistky splnili. Někdy až nad naše očekávání.  
 I mimotréninkové chvíle si vždy všichni užívají naplno. Letos byla připravena střelba 
z airsoftové zbraně,šipky a další hry. Příjemným zpestřením byl výlet na Ústupky, kde jsme 
navštívili koupaliště u hotelu Jezerka. Tam byli všichni ve svém živlu.  
 Pochvala za zdárné absolvování soustředění patří všem 22 chlapcům a 2 děvčatům. 
Také je nutno poděkovat pánům Zahradníkovi, Dostálkovi, Petrů, Backovi a“ doktoru“ Nekolovi, 
kteří věnovali svoji dovolenou pro naši mládež.  

Aleš Petrů, trenér mladších 
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Poděkování sponzorům: 
 
 SK Řečany n. L. tímto děkuje p. Zimovi z firmy AGRO ZIPAL Lhota p. Přeloučí. 
Tato firma, která podniká na našem katastru v oblasti zemědělství, věnovala ve 
spolupráci s firmou BASF dvě kompletní sady dresů zn. LEGEA pro naše mužstva žáků             
a dorostu. 
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I druhé naše poděkování patří za věcné dary. Děkujeme tímto našemu bývalému hráči p. Josefu 
Kesnerovi, obchodně technickému řediteli sázkové kanceláře STARTIP, za sadu zápasových             
a tréninkových míčů a dvě sady dresů. Také díky němu jsme na našem stadionu při posledním 
mistrovském zápase rozsvítili světelnou výsledkovou tabuli, která náš sportovní areál opět 
posunula o stupínek výš. 
 
Aleš Petrů, hospodář SK Řečany n. L. 1920 
 
Ohlédnutí za fotbalovým rokem 2011 
 
 V roce 2011 se v SK Řečany nad Labem událo mnoho zajímavých událostí. Na březnové 
valné hromadě byli ve funkcích potvrzení stávající členové výkonného výboru. Složení výkonného 
výboru SK: předseda p. Jaroslav Křivka, místopředseda p. Jiří Čapek, hospodář p. Aleš Petrů, 
členové p. Petr Křivka ml. a p. Pavel Dostálek.  
 V letní přestávce jsme vlastními silami provedli rozšíření kabiny hostů a předělali sklad 
na kabinu pro rozhodčí. Došlo k vymalování všech kabin, natření fasády a dřevěného podbití, na 
které byla umístěna cedule s názvem klubu. Sponzorským darem jsme získali světelnou tabuli. 
 
 
Do nové sezóny 2011/2012 jsme do krajských soutěží přihlásili „A“ mužstvo dospělých a dorost. 
Do okresních soutěží jsme nově přihlásili „B“ mužstvo dospělých, starší a mladší žáky a mladší 
přípravku. V příštím ročníku počítáme s opětovným nahlášením starší přípravky. 
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Po úspěšné loňské sezóně, ve které jsme slavili postup I. mužstva do krajské soutěže, 
bylo na všech členech a fanoušcích klubu vidět očekávání před novou sezónou. V nezměněné 
sestavě, ve které se převážně objevují odchovanci klubu, jsme byli od začátku ročníku pasováni 
na jednoho z adeptů sestupu. Podzimní část soutěže jsme odehráli velice slušně. Pouze 
v domácím utkání s Prosetínem jsme propadli a utrpěli ostudnou porážku. V polovině ročníku 
jsme se usadili na páté pozici se ziskem 18 bodů. Toto umístění nám přináší klid do zimní 
přípravy, ve které je potřeba se připravit na jaro a ročník úspěšně dohrát. 
 Nově vzniklé „B“ mužstvo, které nastupuje ve IV. třídě, začalo s přípravou na jaře 2011 
s cílem přesvědčit výkonný výbor o své funkčnosti a tím dostat zelenou k přihlášení do soutěže. 
Rezerva po podzimní části figuruje na pátém místě, což je velice zdárný rozjezd.  
 V mládežnických družstvech náš klub reprezentuje tým dorostu v krajské soutěži, ve 
které se mu zatím moc nedaří a po generační výměně nabírá zkušenosti. V okresních soutěžích 
figurují starší žáci na první pozici, čímž zatím úspěšně kráčí za obhajobou přeborníka okresu. 
Mladší žáci jsou v polovině soutěže sedmí s bilancí šesti výher a šesti proher. V kategorii našich 
nejmenších došlo v létě k reorganizaci soutěže. Tato změna spočívá v myšlence naučit malé kluky 
a děvčata kolektivnímu sportu a radosti ze hry. V soutěžích přípravek se výsledky neevidují             
a nezpracovávají do tabulek. 
 
 Z pozice předsedy klubu bych rád touto cestou poděkoval všem sponzorům, lidem, 
kteří řečanský fotbal podporují a starají se o jeho funkčnost, fanouškům a rodičům dětí za jejich 
věnovaný čas. Již nyní se těším na spolupráci v následujících letech.  
 SK Řečany nad Labem 1920 přeje Vám a všem našim spoluobčanům mnoho štěstí             
a úspěchů do nového roku. 

Jaroslav Křivka, předseda SK Řečany n. L. 1920 
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Rok hasičů 
 
 S blížícím se koncem roku si každý z nás začíná pomalu rekapitulovat své úspěchy             
i drobné neúspěchy, které se mu během právě končícího roku podařilo zdárně přežít. Stejně 
tomu je i v různých spolcích, které vykazují jakoukoliv činnost. Sbor dobrovolných hasičů 
v Labětíně, který je zde již od roku 1905, vždy byl, je a snad i nadále bude významným a činným 
hráčem na poli sportovního a společenského života v obci. Rok 2011 byl pro náš sbor úspěšný 
nejen z pohledu uspořádaných akcí a vykázané činnosti, ale také z důvodu rozšíření členské 
základny o nové členy. 
 Již začátkem roku jsme uspořádali Jarní zábavu s tombolou, na které vystoupila 
hudební skupina pana Pecky z Turkovic. Následoval sběr železného šrotu, z jehož výtěžku 
můžeme organizovat a zajišťovat tak vydařené akce, jako pálení čarodějnic, Jarní zábavu, Loučení 
s prázdninami či závody v požárním útoku. Letos poslední námi připravovaná akce bude silvestr, 
který se uskuteční v Hostinci u Kurků v Labětíně, na kterém společně přivítáme konec roku. 
Stejně jako většina organizací, které fungují dle jasně stanoveného řádu, má i SDH Labětín ve 
svém vedení výbor. V letošním roce tomuto končí funkční období, a tak nás čekají volby, do 
kterých se se rozhodlo kandidovat 22 našich členů. Na výroční schůzi se tak uskuteční tyto volby, 
ze kterých vzejde nový devítičlenný výbor s mandátem vést náš sbor do roku 2015. Dále zde 
bude schválen plán práce na celý příští rok, ve kterém nebudou chybět pracovní ani kulturní 
akce, jako například ples SDH Labětín, který se uskuteční opět po několika letech. 
 Na závěr je třeba poděkovat všem, kteří naše úsilí jakýmkoliv způsobem podporují. 
Všem občanům přejeme krásné prožití svátků vánočních, bohatého Ježíška, do nového roku 
2012 vše nejlepší a těšíme se na jakoukoli vzájemnou spolupráci s vámi. 
 

Zdeněk Horálek 
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Ze života klubu důchodců 
 
 Po prázdninách, které máme jako školní děti, jsme se sešli 7. září 2011. Seznámili jsme 
se s dojmy seniorů, které prožívali o prázdninách. Přečetli jsme si články o zdravé výživě 
některých potravin a o zázračné vodě ve studánce u Kokešova. Na pořadu jsme měli přípravu 
Dne seniorů. Seznámili jsme se s problémy a situací v hřebčíně v Kladrubech n. L. Přivítali jsme 
mezi sebou dvě nové členky, paní Šoltovou a paní Svítkovou, která již dříve klub navštěvovala. 
 Dne 12. října jsme slavili Den seniorů. Přivítali jsme novou starostku, paní Ing. 
Matouškovou, která nás seznámila s činností a problémy OÚ v Řečanech n. L. Pozvání též přijal 
pan Reichman, který nám vyprávěl o svých zážitcích v cizině s doplněním o zajímavé fotografie. 
Poté bylo podáváno občerstvení. Následovala debata členů KD a zpěv. Ze Dne seniorů je též 
přiložena fotografie. 

 
 K pomníku padlých za světové války jsme 28. října zhotovili květinovou výzdobu. 
 V sobotu 26. listopadu jsme se zúčastnili žehnání obecního praporu a znaku obce 
Řečan a Labětína. Tato akce se nám všem líbila a zaslouží si to nejvyšší uznání. Zúčastnil se jí 
velký počet občanů od těch nejmenších až po seniory. Příprava této akce byla náročná pro 
účinkující i jejich organizátory. 
 Co nás tyto listopadové dny nejvíce trápilo, byl smog, který se vyskytoval na celém 
území České republiky.  
 Dne 7. prosince jsme slavili Mikuláše. Tři ženy KD se ustrojily za Mikuláše a obdarovaly 
nás perníky, ke kterým byla podávána káva nebo čaj. Akce se zúčastnila také paní starostka a 
paní Vaňková, která pořídila fotografie. 
 Na den 14. prosince jsme připravili malé pohoštění vlastní výroby.  21. prosince jsme 
se sešli v tomto roce naposledy. Tento den oslavila jubileum paní Šolerová.  
 Do nového roku 2012 přejeme všem hlavně zdraví a sváteční pohodu, abychom se ve 
zdraví a pohodě mohli sejít dne 4. ledna 2012. Zveme i ostatní důchodce, všichni budou srdečně 
vítáni. 

Václav Jansa, předseda Klubu důchodců Řečany n. L. 
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Osobnost obce 

Do tohoto zpravodaje, jsme pro vás vyzpovídali  Valentinu Rozínkovou. 

Vystudovala obor návrhářství a technologie na Ukrajině, kde se narodila a vyrostla. Po studiu 
dostala nabídku od pracovní agentury odjet do České republiky za prací a zkušenostmi v oboru. 
Byla hodně mladá a ráda využila této nabídky. Vydělat si a podívat se do světa – co může být 
lepšího?! Ale z půlročního kontraktu se to prodloužilo na rok, pak na dva. Později se jí podařilo 
získat dobrou práci a bydlení v Pardubicích. Po čase získala občanství ČR, vdala se a nyní žije             
v Labětíně. Při mateřské dovolené absolvovala rekvalifikační kurz manikúra-modeláž nehtů             
a v tomto oboru pracuje již 10 let. 

„Tato práce není jednoduchá, vyžaduje zručnost, preciznost, fyzickou výdrž a vytrvalost. Ono 
sedět 6 až 7 hodin v jedné poloze se zdviženýma rukama je dost náročné. Ale po nekonečném 
pilování přijde odměna – zdobení nehtů. A tady si odpočinu duši, malování miluji!“ říká 
Valentina Rozínková 

Svůj talent na malování v sobě objevila díky této práci. Současně se zdobením nehtů maluje             
i obrazy. Ráda využívá různé techniky a experimentuje. To, že jí je práce koníčkem, dokazují 
dosažené úspěchy na soutěžích nejen u nás, ale i v zahraničí: 
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 2006 - Bratislava- 3. místo v nail artu 

 2007 - Praha- 2. místo v nail artu 

 2007 – Praha - 3. místo v nail designu (gel) 

 2007 - Bratislava -1. místo v nail artu 

 2008 - Praha- 1. místo v nail artu 

 2008 – Londýn - 4. místo v nail artu (soutěž Nail Olympic) 

 2008 – Kaliningrad- 1. místo Tipbox mix media debut (soutěž Zlaté ruce světa)  

 2008 – Kaliningrad- 2. místo v 3D nail art debut 

 2009 - Praha- 1. místo nail design akryl 

 2009 - Kaliningrad- 1. místo 2D malba mistr (soutěž Zlaté ruce světa) 

 2009 - Praha- 1. místo vnitřní akrylový design (soutěž Web nail show) 

 2009 - Rusko- 3. místo gelový design šablony (soutěž Web Victory) 

 2009 - Praha- 1. místo mix media VIP mistr (soutěž Tip box) 

 2009 - Praha- 2. místo 2D malba (soutěž Tip box) 

 2010 – Diesseldorf - účast na mistrovství světa, kterého se mohou zúčastnit pouze 
vítězové ze svých zemí 

 2010 - Praha- 1. místo free style art (soutěž Zlaté ruce Čech)    

 2011 - Praha- 1. místo v nail artu 

 2011 - Austrálie- Global Nail Design Awards- 1. místo open-flat nail art (Egyptian) 

Získané zkušenosti ve světě, na různých soutěžích a školeních předá mladším kolegyním. Je 
zvána do porot na soutěžích v Praze a Bratislavě. Je profesionálkou ve svém oboru a je na to 
patřičně hrdá! O její práci se můžete také přesvědčit na webových stránkách: www.rozinkova.cz  
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Valentina Rozínková prozrazuje našim čtenářkám, že pro blížící se dobu svátků a plesů jsou 
letošním trendem lesklé fialové, vínové nebo studené malinovo-purpurové odstíny s použitím 
„glamour designu“ anebo také celoplošné lakování nehtů. Vede hranatý tvar nehtů, ale velmi 
krásný a stabilní je ovál. 

Svým zákaznicím nabízí jen špičkové, 
zdravotně nezávadné materiály z EU 
a USA a snaží se odvést co nejlepší 
práci.  „V dnešní době úspor není 
jednoduché provozovat živnost, a to 
jakoukoliv. Každý se snaží šetřit a 
spousta žen kvůli tomu využívá 
služeb za „babku“. Bohužel mnohdy 
na úkor kvality práce i materiálu. 
Levný materiál - jako vše levné - je 
šizený ve spoustě důležitých 
zdravotních a technologických 
prvcích. Kvalitní materiál je čistý, 
splňuje normy po chemické i 
dermatologické stránce. Dá se to 
přirovnat k dobrému pití. Dáte si 
skleničku čisté skotské nebo 
denaturovaného lihu? Také 
profesionalita se vysoce cení. Jak může někdo dělat v oboru úzce spojeného s ošetřením nehtů, 
pokožky a hlavně komunikace se zákazníkem, když neumí česky nebo nemá vzdělání v tomto 
oboru a jen tak to „patlá“ doma po přečtení návodu na internetu? Nedodržuje hygienické zásady 
a neumělým užíváním brusek a technologických postupů působí svým zákaznicím bolest, 
deformace a nemoci nehtů. A o tom to je, ale ať si každý rozhodne sám.“ říká Valentina.  

Závěrem Valentina děkuje Vám všem za přízeň, přeje krásné Vánoce a do nového roku spoustu 
zdraví, štěstí a spokojenosti 
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Rok 2012- máme se ho skutečně obávat? 
Pojďme se spolu podívat na události, o kterých se 
poslední dobou tolik mluví především v souvislosti 
s Mayským kalendářem, který označil rok 2012 za 
zlomový pro další vývoj lidí na Zemi. 
Mayský kalendář budil vždy značnou pozornost 
díky přesnosti předpovědí nejrůznějších 
astronomických událostí, jež jsou v něm 
vypočítány i tisíce let dopředu a jejichž údaje jsou 
porovnatelné s těmi, které získávají dnešní vědci 
pomocí nejmodernější techniky.                                                                                 
Mayové věřili, že čas je cyklický, což je 
nejvýznamnější skutečnost, kterou se tento 
kalendář liší od všech ostatních. Věřili, že se stále 
opakují tytéž periody (i ty nejdelší, trvající 64 
miliónů let) a s nimi přicházejí i stejné 
astronomické události velkého významu, které 
mají veliký vliv na celou Zemi. 
Pokud by tomu tak bylo, znali bychom v podstatě naši budoucnost, protože pokud víme, co bylo 
v cyklu minulém, víme také, co bude v cyklu následujícím. K vypočítání jednotlivých cyklů 
vytvořili Mayové složitý systém kalendářů. Mayové byli přesvědčeni, že každých 5125 let končí 
jeden věk a současně začíná věk nový. Podle jejich kalendáře nastane podobná událost 21. 12. 
2012 (zimní slunovrat) a mnozí lidé i vědci se domnívají, že toto významné datum přinese 
zásadní změny pro lidstvo a celou naší planetu. Mayové zjistili, že naše sluneční soustava se 
kruhovým pohybem přibližuje a vzdaluje středu naší 
Galaxie, mléčné dráhy a že tento cyklus trvá 25 625 let. 
Je pojmenován jako galaktický den a je rozdělen do pěti 
dílčích cyklů dlouhých 5125 let, ty se pokládají za 
jednotlivé věky Sluncí.  Domnívali se, že na konci 
každého věku vyrazí se Slunce za středu naší Galaxie 
proud energie, který způsobí neobvykle silnou sluneční 
aktivitu spojovanou s globálními katastrofami.    
Velký význam přisuzovali Mayové také planetě Venuši, 
protože věřili, že je velmi blízce spjata s chodem Země a i 
s osudem samotného lidstva. Vypočítali, že během 
pouhých osmi let dojde hned dvakrát k přechodu Venuše 
přímo mezi Zemí a Sluncem a všechny planety by přitom měly být v jedné ose. Přechod v červnu 
2004 tak podle mayského kalendáře vyvolal v prosinci téhož roku zemětřesení a následně 
tsunami, které postihlo Asii. K dalšímu přechodu dojde v červnu 2012 a právě tato událost, 
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spolu s novým věkem Slunce a novým cyklem vyvolává řadu otázek, dohadů a docela jistě i obav. 
Toto datum jako předpověď konce světa, je spíše mediální senzace, nic tak jednoznačného 
kalendář neříká. Mayové věřili, že materiální a duchovní svět člověka musí být v naprosté 
rovnováze, aby se mohl dále rozvíjet a nebyl sám sobě nebezpečný.  
Toto je velmi důležitý moment pro lidstvo a pro Zemi. Každý člověk je důležitý. Jestliže jsi byl 
zrozen do tohoto období, máš zde duchovní práci, potřebnou k vyvážení planety. Největší 
moudrost je v jednoduchosti. Láska, respekt, tolerance, sdílení, vděčnost a odpuštění. Není to 
komplikované ani spletité. Za skutečné vědomosti se neplatí. Je to vše hluboko zakódované             
v naší DNA. Vše, co potřebujete, je ve vás. Velcí učitelé to říkají už od začátku:  „Najdi své srdce, 
a najdeš také svou cestu“. 
 
V roce 2012 uplyne……. 
730 let od smrti sv. Anežky České (1282) 
655 let od položení základního kamene Karlova mostu 
(1357) 
520 let od objevení Ameriky (Kryštof Kolumbus-1492) 
420 let od narození Jana Ámose Komenského (1592) 
400 let od úmrtí Rudolfa II. Habsburského- římský 
císař, král český, uherský a chorvatský (1612) 
390 let od sestrojení prvního kalkulátoru, který sčítal a odčítal ( Francouz Blais Pascal-1622) 
295 let od narození Marie Terezie, české a uherské královny (1717) 
280 let od narození George Washingtona, prvního prezidenta Spojených států (1732) 
245 let od vynálezu sodovky, vody sycené oxidem uhličitým (Joseph Priestley-1767) 
195 let od vynálezu velocipedu- jízdního kola (Karl Drais-1817) 
170 let od první operace v anestézii (Američan Crawford Long-1842) 
170 let od vynalezení plzeňského piva (1842) 
150 let od smrti Boženy Němcové (1862) 
150 let od založení Sokola (Miroslav Tyrš a Jindřich Fügner-1862) 
130 let od patentování elektrické žehličky (Henry Seely-1882) 
130 let od uvedení první elektrárny do provozu ( T. A. Edison-1882) 
110 let od objevení termosky-ohřívací láhve pro miminko (Skot J. Dewar-1902) 
105 let od vynálezu elektrické pračky (1907) 
100 let od potopení Titaniku (1912) 
95 let od zahájení Říjnové revoluce v Rusku (1917) 
90 let od první úspěšné aplikace inzulinu jako léku na cukrovku (1922) 
90 let od uvedení prvního zvukového filmu (1922) 
75 let od smrti prezidenta T.G. Masaryka (1937) 
70 let od vyhlazení Lidic nacisty (1942) 
35 let od posledního známého případu pravých neštovic (1977) 
15 let od oficiálního oznámení o naklonování ovce Dolly (1997) 
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Měsíc a jeho vliv na člověka a přírodu 
Měsíc nejvíce ze všech planet ovlivňuje život na zemi, nejvýrazněji 
je vidět jeho vliv na moře - odliv a příliv, také problémy se 
spánkem v období úplňku nebo novoluní zná nejeden z nás.   
Měsíční cyklus, kdy se mění podoba Měsíce, trvá průměrně 29 dní 
12 hodin a 44 minut. Měsíc je pokaždé osvětlen Sluncem z trochu 
jiného směru. Úzký srpek viditelný na západě dorůstá do první 
čtvrti a má podobu písmene D, týden potom dorůstá do úplňku, 
kdy se nachází naproti Slunci a je viditelný celou noc. Poté ubývá 
a týden po úplňku se zmenší  do poslední čtvrti s podobou 
zrcadlově převráceného D. Poté úzký srpek podoby C  mizí a mění 
se v neviditelný nov.  K zatmění Měsíce dochází,  když Měsíc vstoupí do stínu vrženého Zemí. 
Pozitivního vlivu Měsíce můžeme využívat, tak jako naši předci, při péči o naše tělo a při práci na 
zahradě, pojďme si připomenout některá z nich: 
Dorůstající  Měsíc: jeto síla, která stoupá, rostliny i naše tělo všechno více zadržují, míza a šťávy 
rostlin stoupají vzhůru, je posílena tvorba listů, květů a plodů. Sázíme jednoleté, popínavé 
rostliny, zeleninu s plody nad zemí, přesazujeme, očkujeme, roubujeme, opravujeme studny, 
sekáme trávu a sešlapáváme kompost. Při dorůstajícím Měsíci nehnojíme, protože země 
nepřijímá tolik vody a hnojivo pak zůstane na povrchu. Naše tělo také zadržuje více vody a snáze 
se přibere.  
Couvající Měsíc: působí klesající silou a šťávy rostlin klesají ke kořenům, tím se posiluje tvorba 
kořene. Sklízíme, uskladňujeme, hnojíme, zpracováváme úrodu, prořezáváme, těžíme dřevo, Ze 
zeleniny sázíme vše, co rodí pod zemí, bojujeme se škůdci. Sázíme dvouleté rostliny, trvalky, keře, 
stromy. Země přijímá dobře vodu i hnojivo. Naši předkové hnojili vždy při úplňku a při 
následujícím couvajícím Měsíci. Chránili tak spodní vody. Pokud by někdo rád shodil nějaké to 
kilo po vánočních svátcích, nebo jen chtěl pročistit tělo, rozhodně bude víc úspěšný ten, kdo 
začne při couvajícím Měsíci. 
Při úplňku a novoluní nepracujeme s půdou ani s rostlinami. Při novoluní můžeme jen ořezat 
rostliny, kterým se špatně daří, tím jim dodáme sílu. Úplňkový den nebo novoluní jsou vhodné 
dny pro očistu organismu, není nutné hladovět, ale dopřát si co nejjednodušší stravu, nejlépe 
jeden druh potravin, např. rýži uvařenou s kouskem mořské řasy, zeleninovou polévku, nebo celý 
den jíst pouze jablka, která mají i hodně vlákniny a navážou tak na sebe i usazeniny ze střev. 
Popíjíme bylinkové čaje a neslazené minerální vody. Den před půstem bychom neměli jíst mason 
a masné výrobky.  
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                                 LEDEN 
v lednu přibývá dne o 1 h a 9 min 

      
                                     Měsíc: 

KOZOROH           první čtvrt D: 1.1.-8.1.-sázíme vše, co přináší květy                VODNÁŘ              
21.12.-20.1.                úplněk:  9.1. –nepracujeme s půdou ani s rostlinami               20.1 - 19.2.             

              C: 9.1.-16.1.-sázíme vše, co přináší semena a plody                                       
                     poslední čtvrt C: 16.1.-22.1.-sázíme vše, co roste do kořenů 
                                       nov: 23.1.-nesázíme, ořežeme rostliny, kterým se nedaří                                   
             první čtvrt D: 24.1.-31.1.- sázíme vše, co roste na nať nebo listy 
KOZOROH:  
Kladné stránky: pracovitost, ctižádostivost, cílevědomost, zodpovědnost, důkladnost, logičnost, 
spořivost, výkonnost, výdrž, pracovní morálka, spolehlivost, přesnost, loajalita             
Záporné stránky: citový chlad, bezcitnost, strnulost, omezenost-odříkání, suchost, lakomost, 
přísnost, šplhounství, plný obav, diktátorství, neústupnost, nesmiřitelnost             
Typická povolání: Všechna povolání orientovaná na hmotu, vyžadující zodpovědnost, loajalitu, 
důslednost a stálost, pokladník, správce skladu, řemeslník ve stavebnictví, zedník, stolař, voják, 
archivář, astronom, matematik, statistik, učitel, inženýr, architekt, politik.             
Žena-Kozoroh: Spořádaná, vyznává řád a plánování, skrytě vášnivá, vše chce mít pod kontrolou, 
včetně vášní, je odolná a extrémně věrná, na oplátku chce cítit, že je milována, trpělivá, 
zodpovědná, loajální, dokáže být však krutá, křivdu neodpustí, pamatuje si ji po celý život, 
přitahuje slabochy, respektuje úspěšné a obdivuje autority.  
Muž-Kozoroh: Je zodpovědný, pracovitý, má sklony k přísnosti, líbí se mu doma, bývá věrný, má 
tendenci být vlastněn, je orientován na cíl, je ctižádostivý, praktický a odhodlaný, miluje peníze- 
hraničí to ž s lakomostí.  
Kozorozi nesnášejí: zesměšňování své nezábavnosti, kritiku své osoby, lehkomyslné utrácení za 
nesmysly, nehospodárnost, nezodpovědnost, nedodržování řádu. 
Příroda: Noc je stále dlouhá čtrnáct hodin, ale den se pomalu prodlužuje a příroda se probouzí           
a koncem měsíce rostliny začínají nabírat vodu. 
Zdraví: podle tradiční čínské medicíny je v lednu nejvíce ohrožen močový měchýř. Oslabení 
tohoto orgánu se projevuje jak po stránce psychické- neklid, únava, podráždění, tak i potížemi 
při močení. S močovým měchýřem a ledvinami souvisí uši, chraňte tedy své uši před větrem             
a zimou. Pijeme kopřivový nebo řepíkový čaj. Aktivní čas močového měchýře je mezi 15-17 
hodinou, v tuto dobu pijeme více tekutin, abychom podpořili jeho činnost. Vynikajícím 
pomocníkem při potížích s močovým měchýřem jsou brusinky-plody i listy.  
Čaj z listů brusinek: sušené listy brusinek zalijeme studenou vodou ( na čtvrt litru dáme dvě 
lžičky sušených listů) a necháme 12-24 hodin louhovat. Pak krátce povaříme a scedíme, čaj 
popíjíme během dne, 2 šálky denně, maximálně týden.             
Pokud jsme nastydlí, nebo potřebujeme pořádně prohřát tělo, pomůže nám obyčejná kuchyňská 
sůl. Potřebujeme: asi půl kila kuchyňské soli, bavlněnou utěrku, 1-2 ručníky.             

ROK 2012 



 
 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

30

Postup:   
Půl kila soli zahřejeme na sucho na pánvi, správnou teplotu  zkusíme položením  dlaně na sůl - 
musí nás pálit.  Na rozloženou utěrku nasypeme horkou sůl, uděláme z ní obdélník cca 20x10 
cm a takto utěrku složíme, aby se nám sůl nevysypala.  Na lůžko v místech, kde míváme kříž, 
dáme ručník a na něj položíme balíček se solí, přikryjeme druhým ručníkem a lehneme si na sůl, 
tak abychom ji měli v oblasti kříže - nesmí nám zasahovat až nad pas na ledviny! Teplotu soli 
regulujeme přidáním nebo odebráním ručníků. Takto můžeme odpočívat, dokud je nám to 
příjemné. Velmi rychle se dostaví pocit horka v celém těle. Pokud potřebujeme prohřát malé děti, 
které nechtějí ležet, nasypeme jim tak na 15 minut teplou (ne horkou!) sůl do ponožek. Takto 
použitou sůl pak vyhodíme 
 

 

                                   ÚNOR 
                 v únoru přibývá dne o 1 h a 42 min 
                                      Měsíc: 
        D: 31.1.-6.2.- sázíme vše co přináší květy 

VODNÁŘ          úplněk:  7.2.- nepracujeme s půdou ani s rostlinami         RYBY 
20.1.-19.2.                    C: 8.2.-14.2.- sázíme vše, co přináší semena a plody               19.2.-20.3. 
              poslední čtvrt C: 14.2.-20.2.- sázíme vše, co roste do kořenů              

       nov: 21.2.- nesázíme, ořežeme rostliny, kterým se nedaří                                        
                   první čtvrt D: 22.2.-29.2.- sázíme vše, co roste na nať nebo listy 
VODNÁŘ 
Kladné stránky: vynalézavost, myšlení, předvídání, organizační charakter, přátelskost, humanita, 
lidskost, optimismus, týmový hráč, smysl pro humor.                                                                              
Záporné stránky: nevypočitatelnost, nepořádnost, chladnost, nepraktičnost, rebelantství, 
fanatismus, malý smysl pro realitu.                                                                                                        
Typická povolání: Všechna povolání vyžadující originalitu, nevšední přístup, schopnost fantazie   
a změny; maskér, ekolog, letištní personál, astrolog, konstruktér, novinář, technik, počítačový 
expert, grafik, informatik, vynálezce, umělec.                                                                                          
Žena -Vodnář: Originální, svobodná, za každou cenu svá, obdařená silným intelektem, má ráda 
večírky a společenská intelektuální pozvání; je velmi přátelská, často na úkor vlastních se věnuje 
jiným, upřímná, špatná lhářka (raději nelže), jistá neosobnost a rezervovanost, co ji zajímá, je pro 
ni výzvou, miluje krásné věci, často umělecky nadaná, ochotná vyzkoušet vše.                                          
Muž-Vodnář: Upřednostňuje duši, štědrý, otevřený, aktivně se zajímá o ostatní, přátelský, 
hledající pravdu a odpovědi na filozofické otázky, zvědavý, vynalézavý, vždy ochoten pomoci, 
tvořivý, ale žádný dříč, odmítá nadřazenost, nesnáší omezovaná a manipulaci, neumí se 
přizpůsobit, s tradicemi zachází jedině tak, že je porušuje, svobodný, miluje cestování.                             
Vodnáři nesnášejí: stagnaci, zápecnictví, když má partner hluboko do kapsy, stěžování si                         
a odmítání jejich rad, tajnůstkářství, zesměšňování jejich ideálů, držení na jednom místě. 
Příroda: Noc se zkracuje, ale stále převládá nad dnem, míza ze stromů stoupá vzhůru. 
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Zdraví: V únoru je potřeba posilovat ledviny. Potíže s ledvinami se projevují na kostech a 
kloubech, které jsou pod jejich vládou (především kolena), hučením nebo pískáním v uších. 
Ledviny také řídí minerální hospodářství v těle, kvalitní a lesklé vlasy, pevné nehty a zdravé zuby 
vypovídají o jejich dobré kondici. Na špatnou kvalitu ledvin zase ukazují váčky pod očima- měkké 
jsou důsledkem nadměrného příjmu tekutin (a solí), tvrdé nadměrného příjmu tuků. Černé kruhy 
pod očima nám zase řeknou, že naše ledviny jsou stažené vlivem stresu.  Na pročištění ledvin 
jsou vhodné především čaje. Celík zlatobýl, přeslička rolní nebo kopřiva jsou nejvhodnější. Aktivní 
čas ledvin je mezi 17-19 hodinou.  
Kůra na pročištění ledvin: v lékárně koupíme 200 g kořene a listu pampelišky (již namíchaná 
směs), příprava čaje:  1 litr vody uvést do varu a přidat 3 polévkové lžíce směsi a okamžitě 
odstavit, nechat 15 minut louhovat - čaj si připravíme kolem 16. hodiny, aby nám do 17. hodiny 
vychladl.  Celý litr pak vypít během 15 minut mezi 17 - 18 hodinou. Pije se 3 dny, 1 den 
vynechat a pak zase 3 dny. 
 

 

                                  BŘEZEN 
              v březnu přibývá dne o 1 h a 57 min 
                                       Měsíc: 

RYBY           D: 1.3.-7.3.- sázíme vše co přináší květy                         BERAN                      
19.2.-20.3.             úplněk:  8.3.- nepracujeme s půdou ani s rostlinami                  20.3-19.-4.      
            C: 9.3.-14.3.- sázíme vše, co přináší semena a plody                                          
     Poslední čtvrt C: 15.3.-21.3.-  sázíme vše, co roste do kořenů                                                 
         nov: 22.3.- nesázíme, ořežeme rostliny, kterým se nedaří                                      
                      první čtvrt D: 23.3.-29.3.- sázíme vše, co roste na nať nebo listy 

Jaro začíná 20. března v 6 h a 14 min SEČ, kdy Slunce vstupuje do znamení Berana a je jarní 
rovnodennost 

RYBY 
Kladné stránky: schopnost napojit se na božské vědomí - čtení věcí mezi nebem a zemí, 
přizpůsobivost, obětavost, otevřenost, schopnost obětovat se ve prospěch druhých                                  
Záporné stránky: zmatenost, nerozhodnost, nejistota, nereálnost, nesamostatnost, pasivita, 
ustrašenost, melancholie, poddajnost, ovlivnitelnost, nechá se snadno svést                                             
Typická povolání: všechna povolání vyžadující citlivost, vnímavost a soucit; pracovník 
protialkoholní léčebny, ošetřovatel, masér, chemik, rehabilitační a zdravotní sestra, všeobecný 
lékař, lékárník, zvěrolékař, zoolog, léčitel, duchovní umělec, hudebník, malíř, drogista, teolog.                   
Žena - Ryba: Intenzivně ženská, poddajná, smyslná, nadměrně vnímavá, prociťující, vše posuzuje 
přes pocity, soucitná, vždy ochotná pomoci, podléhající iluzím, až příliš často se zamilovává do 
nepravých, ráda se podřizuje a často bývá obětí, nepraktická, nerealistická, často odsouzená 
ke zklamání.                                                         
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Muž-Ryba: Emocionální, nestálý, ovlivnitelný, mimořádně vnímavý, lidi nebere, jací jsou, ale jaké 
je chce mít (idealizuje si je), touží po citové stabilitě, inteligentní a kreativní, obvykle nepraktický, 
ale výřečný, snadno propadne závislostem, nemá moc sebedůvěry.                                                           
Ryby nesnášejí: vulgaritu a necitlivost, vystavování posměchu a přehlížení, spory a hádky, drsné 
a hrubé chování, upřednostňování hmoty před duchem 
Příroda: Den se prodlužuje, až dochází k rovnováze, rostliny projevují svoji energii, vyrážejí ze 
země a nic jim nedokáže stát v cestě.  
Zdraví:  V březnu je potřeba posilovat žlučník. Potíže se projevují zvýšeným říháním, tlaky pod 
hrudní kostí, bolestí od středu hrudníku po pravou lopatku. Zatíženým smyslovým orgánem jsou 
oči, které souvisí se žlučníkem a játry (duben), proto je mnoho lidí citlivých na jarní slunce. 
Převládající emocí těchto orgánů je hněv, podrážděnost a vnitřní nepokoj. Pokud se v noci 
pravidelně budíte mezi 1-3 hodinou a nemůžete hned usnout, zajímejte se více o váš žlučník. 
Posílit žlučník můžeme pitím čajů s třezalkou tečkovanou, řebříčkem, smilem písečným nebo 
měsíčkem zahradním. Dříve lidé v této době drželi očistné půsty, aby odlehčili žlučníku a játrům. 
Zkuste si na pár dní odepřít maso, uzeninu, mastné a smažené pokrmy a uvidíte, zda se budete 
cítit lépe. 
 
Kateřina Teplá 
 
 

Den slabikáře     
 Prvňáčkové už chodí do školy několik měsíců a za tu dobu se již mnohé naučili. Umí 
přečíst všechny samohlásky a několik dalších souhlásek. Píší první psací písmena, čtou slabiky. 
Nastal ten pravý čas, aby přečetli i první slova, věty a krátké příběhy ze SLABIKÁŘE. A právě ten 
jim byl slavnostně předán v úterý 8.11.2011 v Městské knihovně v Přelouči. Paní knihovnice je 
provedly celou knihovnou, ukázaly jim prostory Záložny i obřadní síň. V knihovně si s dětmi 
povídaly o knížkách a pohádkách, zavedly je na výstavku Harryho Pottera. Celé dopoledne ve 
společnosti krásných knížek, kouzelných příběhů i pohádkových postav bylo tím pomyslným 
startem na cestě opravdového čtenáře. 

Marcela Banková, učitelka ZŠ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ROK 2012 



 
 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

33

Vybavení tříd 
 
 V letošním školním roce jsou největší 
novinkou v našich třídách interaktivní tabule. Ty 
umožňují vnést do vyučování mnohem větší 
pestrost a učí žáky manipulovat s mediální 
technikou. Pedagogové mohou využívat již 
vytvořené soubory, ale všichni zároveň vytvářejí 
nové digitální učební materiály pro svůj vyučovací 
předmět, a to tak, aby žákům co nejvíce přiblížili 
probírané téma. Děti získávají nové poznatky 
hravou formou a učení je baví. 
 
Veronika Danielová, učitelka ZŠ 
 
Folklorní vystoupení 
 

V úterý 5. listopadu jsme potleskem uvítali čtyři taneční soubory, které k nám přijely ze 
Slovenska, Polska, vzdáleného Finska a také z Čech. Každá ze zemí reprezentovala tancem, 
hudbou, zpěvem a krojem svou kulturu. Domácí zástupce, soubor Radost z Pardubic, předvedl 
dětské písně, říkadla a veselý tanec s proměnlivým taktem - Mateník. 

 Velký ohlas měly děti ze Slovenska, jejichž vystoupení bylo velmi živé a radostné. 
Zaposlouchali jsme se do melodické slovenštiny, vedoucí souboru nám předvedl práskání bičem 
a všichni jsme byli překvapeni  pozváním na parket, kde jsme si zkusili zatančit jeden 
z folklorních tanců. 
 U polského souboru nás velmi zaujaly krásně zdobené kroje a tanečníci z Finska pro 
nás byli exotičtí svou řečí i zpěvem. Ti si s sebou přivezli i kapelu, ve které nechyběly housle či 
kontrabas. Díky tomuto vystoupení jsme nahlédli do vzdálených krajů a přiblížili si jejich tradice. 
 

Veronika Danielová, učitelka ZŠ 
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Návštěva hvězdárny 
 

 31. 10. 2011 se žáci 4. a 5. třídy 
vydali do Hradce Králové do místní hvězdárny a 
planetária. Program nazvaný Sluneční soustava 
jsme zvolili proto, že je to jedno z témat 
učebních plánů obou tříd a zapadal také do 
programu ekologické výchovy na tento školní 
rok. 
 V rámci programu se žáci seznámili se 
všemi planetami sluneční soustavy, získali 
informace o jejich velikosti a složení. Měli také 
možnost prohlédnout si hvězdnou oblohu v planetáriu a hvězdářský dalekohled v kupoli 
hvězdárny. Velkou atrakcí byla také váha, na které mohli žáci zjistit svou hmotnost na Měsíci 
nebo na Venuši. Odjížděli jsme obohaceni o mnoho nových informací a s batůžky plnými 
krásných pohlednic. 
 

Andrea Pušová, Kateřina Vohralíková, učitelky ZŠ  
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Literární beseda v knihovně 
 
 Kdo si rád v tak 
chladném počasí nesedne do 
teplého křesla s pěknou knihou? 
Právě takové příjemné dopoledne 
strávila 5. třída v Městské knihovně 
v Přelouči, a to ve čtvrtek 8. 12. 
V první části návštěvy nám paní 
knihovnice objasnila chod               
a náplň knihovny, připomněla 
všechny literární žánry 
a představila nám některé 
netradiční knihy pro děti, jejichž 
úryvky poutavě předčítala. Žáky 
nejvíce uchvátily detektivní příběhy s vlastním dějem a pomocnými šifry či dětské horory.  
Hlavním tématem návštěvy byly báje a pověsti. Děti pracovaly s mapou regionu a pod vedením 
knihovnice si vyprávěly známé pověsti okolních měst a vesnic. Došlo však i na Staré pověsti 
české či na báje a mýty o vzniku světa. 
Poté se žáci učili orientovat se v knihovně. Vyhledávali si knihy podle svých zájmů a zajímavosti  
o jiných zemích Evropy, které následně zpracovávaly projektovou metodou. To vše s teplým 
čajem v ruce a právě v těchto chvílích panovala pravá čtenářská atmosféra, o čemž svědčí i výrok 
jedné žákyně: „Tady bych mohla být celý den.“ Však nám to taky velmi rychle uteklo.  
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Zámek Loučeň 
     
 Předvánoční dobu si žáci 1. tříd zpříjemnili 
výletem na zámek Loučeň. Procházeli jsme komnatami 
a poslouchali příběh o knížeti Alexandrovi. Sladká vůně 
nás zavedla až do zámecké kuchyně, kde si každý mohl 
nazdobit svůj perníček a zahřát se teplým čajem. Na 
závěr prohlídky dostlal každý školák malý dáreček, 
který našel pod stromečkem.  
 Pak už naše kroky vedly do labyrintu a ke 
kašně na nádvoří zámku, kde jsme viděli největší 
adventní věnec v celém Česku. S průměrem 15, 67 m 
byl oficiálně potvrzen a zapsán do Guinessovy knihy 
rekordů. 
 A pak už jen nakoupit drobné suvenýry a hurá 
domů.    
                                   
Jana Vohralíková, učitelka ZŠ 

 
 

Tradiční Vánoční turnaj ve šplhu  
 
 2. 12. se konal již 12. ročník Vánočního turnaj ve šplhu. Na soutěž se sjelo na 140 
soutěžících z okolních škol (ZŠ Chvaletice, ZŠ Týnec n. L., ZŠ Smetanova Přelouč, ZŠ Masarykovo 
nám. Přelouč, ZŠ Rohovládová Bělá, ZŠ Hlavečník) a ze ZŠ Řečany nad Labem. Šplh byl určen pro 
žáky I. stupně ZŠ, šplhalo se na tyči v kategoriích chlapci a dívky, zvlášť po jednotlivých 
ročnících.  
 Z našich žáků byli úspěšní: Adéla Žáková z 1. ročníku – 3. místo, Eliška Vančurová ze  
3. třídy – 1. místo, Štěpánka Marešová z 5. třídy – 1. místo. Ze sedmi škol se ZŠ Řečany n. L. 
umístila na pěkném 4. místě. Nejlepší byla tentokrát ZŠ Smetanova Přelouč. Absolutně 
nejrychlejším ze všech soutěžících byl Patrik Otradovský ze ZŠ Masarykovo nám. Přelouč, jehož 
čas 2,76 s je obdivuhodný. 
 Pro soutěžící jsme zajistili dopravu nebo dopravu proplatili, pro všechny bylo 
připraveno občerstvení, žáci 5. třídy navíc zorganizovali doprovodný program a soutěže, kterými 
vyplnili volný čas. Program byl obohacen předtančením, rozcvičkou, ale i příchodem Mikuláše 
s družinou, který všechny obdaroval sladkým perníkem. O všechny se starala celou dobu soutěže 
děvčata z tanečního kroužku v přestrojení za čertice. Nechyběla ani sportovní ukázka, kterou si 
tentokrát připravil zájmový kroužek aikida pod vedením p. Jilmy. 
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 Při závěrečném hodnocení byli odměněni první tři z každé kategorie, kteří získali 
hodnotnější ceny. Zároveň byl vyhodnocen nejrychlejší šplhač a nejlepší škola, která získala 
pohár (pohár i medaile pro soutěžící vyrábíme v naší keramické dílně) a navíc krásný třípatrový 
dort. Na ostatní soutěžící, kteří nic nezískali, čekala malá cena útěchy.  
 Už teď se těšíme na další ročník a věříme, že i v příštím roce bude účast velká. 
   
SPONZOŘI 12. ROČNÍKU TURNAJE VE VÁNOČNÍM ŠPLHU 
Ovoce – Zelenina – Vitera, Goldfein CZ, s. r. o. Pardubice, ALMA – Aleš Petrů, pí. Jiráňová,              
pí. Smolíková, pí. Bořánková, pí. Čermáková, pí. Dvořáčková, pí. Hniličková, pí. Navrátilová, 
Richterovi, Růžkovi, pí. Čejková, pí. Jezdinská, pí. Nováková, pí. Pazderková, pí. Bartáková,              
pí. Vánišová, pí. Beranová, pí. Tichá, pí. Sadilová, pí. Říhová, pí. Lorencová, pí. Kolmanová,             
pí. Kasalová, pí. Havlíčková, pí. Říhová, p. Posejpal, p. Petráň 
 
 Všem sponzorům velmi děkujeme za finanční nebo hmotnou pomoc, zároveň patří 
poděkování i p. uč. Danielové, p. uč. Vohralíkové, p. uč. Pušové a p. uč. Vohralíkové K. za přípravu 
a organizaci celého turnaje. 

Naďa Doubravová, zástupkyně ředitele ZŠ 
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Čert, Mikuláš a anděl – součást české tradice 
 
 Trojice čert, Mikuláš a anděl už 
neodmyslitelně patří k české kultuře a 
lidové tradici. Každý rok, v době těšení se 
na nejkrásnější svátky, se skupina těchto 
bytostí vydává na dlouhou pouť po 
domácnostech, aby odměnila děti za 
jejich celoroční chování a nastínila jim, 
jak štědrý asi bude Ježíšek při své 
nadílce. Stejně jako večer 5. prosince 
navštěvuje čert, Mikuláš a anděl děti 
v jejich domácím prostředí, tak se 
v dopoledních hodinách objeví dokonce i 
ve škole a školce, aby dětem zhodnotil 
jejich úspěchy a chování. Do příprav návštěvy bytostí z nebe a pekla se s veškerou vervou zapojili 
žáci 9. ročníku, díky kterým celá nadílka proběhla v naprostém pořádku. Děti zazpívaly písničku, 
řekly básničku a na odměnu od Mikuláše obdrželi malé dárečky. Jenom čertíci a čertice byli 
trošku smutní, neboť v pytli si do pekla žádného hříšníka neodnesli. 
 
Zdeněk Horálek, učitel ZŠ 

 

Vánoční besídka ve škole 
 
 Vůně perníčků, vanilkového cukru 
a skořice nám opět připomněla, že jsou tu 
Vánoce, na které se těší všechny děti. Je to 
nejen doba očekávání, ale také doba 
společného setkávání. Proto jsme také 
12.12. uspořádali vánoční besídku, na 
kterou se mohl přijít podívat každý, kdo si 
chtěl adventní čas ještě více zpříjemnit.  
 Na diváky čekala hodina plná koled, tance a nechyběla ani ukázka divadelního 
představení dramatického kroužku. Kdo chtěl načerpat trochu inspirace na vánoční tvoření, mohl 
si prohlédnout výstavu adventních prací a keramiky našich žáků, která byla uspořádána v              
1. patře. Nechybělo ani sladké pohoštění, které připravily děti z 2. stupně. 
 Věříme, že si všichni odnesli z besídky hezké zážitky, na které se bude příjemně 
vzpomínat i v nadcházejícím roce. 
   
Veronika Danielová, učitelka ZŠ 
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„Jak to ten Mikuláš ví?“ 
 
            Letošní podzim nám dopřál hodně sluníčka a teplých dnů. Děti si ho užívaly na školní 
zahradě a vycházkách do okolí. Sbírali jsme kaštany a žaludy a sušili je pro zvířátka na zimu, 
vařili šípkový čaj, navlékali korále z jeřabin, řetězy ze žaludů a „bramboroví kluci“ nám dlouho 
zdobili školku. 
             Když přišly podzimní plískanice, uložili jsme papírové draky do skříně a jen skřítci 
Podzimníčci nám připomínali minulé období. Děti už se zase těší na zimu a na všechny 
radovánky, které zima přináší. Vyprávěli jsme si o Martinovi, který přijíždí na bílém koni, a pak už 
děti počítaly dny, kdy už zase přijde Mikuláš. Těšení však trochu kazil strach z čertů, zvláště             
u malých zlobílků. Písničkou jsme si dodávali odvahy. 
   

             „Přiblížil se zimní čas, Mikuláše bude zas, 
              čerti zase jako vloni přijdou mezi nás. 
              Kdo má jiné lidi rád, kdo umí být kamarád, 
              nemusí se čertů bát!“ 
   

 Mikuláš dorazil s celou svou 
družinou a obavy dětí se trochu rozplynuly, 
protože si všimly, že nepřichází s prázdnou. 
Měl plnou nůši dobrot a pro každého malý 
dárek. Spravedlivě děti podělil, odvážlivci 
přednesli básničku a všichni společně jsme 
zazpívali. Rozpustilé čertíky pohlídala paní 
učitelka. Nikdo už se nebál a neplakal. 
Mikuláš otevřel „čertovskou knihu“ a probral 
s dětmi nejen hříšky (že třeba Pepa nejí 
polévku, Eliška nechce pít mlíčko, Péťa si 
neuklízí hračky….), ale i hezké skutky, které děti vykonaly. Všechno bylo ve velké knize zapsáno. 
Jaké to bylo překvapení! Všichni se ptali: „Jak to ten Mikuláš ví?“ A paní učitelky jen udiveně 
kroutily hlavou. Možná tam měl Mikuláš i něco na ně, ale to už se nikdo nedoví. Všichni pak 
svorně slíbili, že budou až do příštího roku hodní. 
               Poslední měsíc v roce je nádherné období, které nabízí velké množství činností             
a zážitků, provoněných vůní Vánoc. Děti prožívají toto období „naplno“. Aktivně se zapojují do 
všech příprav. Vyrábějí vánoční přání a tajné dárky pro rodiče, vystřihují a lepí ozdoby z papíru, 
zpívají zimní písničky a koledy a ještě si stihnou hrát a „napsat“ dopis Ježíškovi. Cukroví už 
máme upečené – děti pomáhaly vykrajovat z těsta, paní kuchařka nám ho upekla a ochutnávali 
jsme všichni společně s rodiči na vánoční besídce 13. prosince. Děti ve třídě Sluníček i Hvězdiček 
měly připraven pěkný program, písničky, básničky, zahrály divadlo a zatančily. Rodiče, prarodiče, 
tety a sourozenci, přátelé a známí – bylo nás moc- odměnili děti velkým potleskem, všem se 
vystoupení líbilo. Pak konečně zazvonil stříbrný zvoneček a začala nadílka. 
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Z naší kroniky 
 
Září   
 - kouzelníci Kellnerovi v MŠ 
- divadélko Kůzle - pohádka O 
princezně, která chtěla všechno hned 
   

Říjen  
- pohádka Kocourek Modroočko – 
v podání herecké skupiny z HK 
- autobusový zájezd do kina 
v Heřmanově Městci - Šmoulové 
v New Yorku 
   

Listopad  
- naučně zábavný program 
Dřevíčkova dílnička - práce se 
dřevem a jeho využití 
- začátek kurzu plavání v Kutné Hoře 

   

Prosinec  
– divadlo Sluníčko v MŠ - Tři 
pohádky 
   

Pokračujeme v činnosti kroužků – 
pěvecký, „Předškoláček“, náprava 
řeči, hra na zobcovou flétnu. 
   

V prosinci už byl u nás Ježíšek 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZPRÁVIČKY Z MŠ 



 
 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 
 

41

Rodiče pomáhají školce 
 
         Během několika květnových a červnových dní se rodiče sešli na školní zahradě a pustili se 
do natírání domečku, průlezek a houpadel. Natíraly se i lavičky, maminky pomohly umýt spoustu 
oken v celé budově. 
          Kolektiv naší mateřské školy by chtěl touto cestou poděkovat rodičům, kteří si pro školku 
našli čas a podíleli se na zlepšení prostředí, v němž vyrůstají jejich děti. Děkujeme také za 
peněžní a věcné dary rodičům a přátelům školy. 
 Děkujeme manželům Beranovým (Lesnictví Labětín) za kůru na naši zahrádku             
a vánoční stromečky, paní Čimburové ze Řečan za sladkosti do mikulášských balíčků. Děkujeme 
panu Sobotkovi (Tiskárna Řečany n. L.) za papír na kreslení pro děti a finanční dar školce, 
děkujeme vedení naší obce za dárky pro děti na mikulášské besídce, děkujeme žákům ze 
základní školy za zdařilé ztvárnění Mikuláše, andělů a čertů.  
 Šťastné a veselé Vánoce Vám přeje Vaše školka.                                                                   

Jana Rosenbergrová, vedoucí učitelka MŠ 
 

Dne 7.12.2011se v jízdárně Střední školy chovu koní a jezdectví Kladruby nad Labem uskutečnila 
XXV. Mikulášská akademie, která byla zahájena sborem trubačů školy. Jako první vjeli do jízdárny 
andělé na koních a za nimi čerti, kteří se snažili navodit předvánoční atmosféru. 
 Konec zábavy a začalo se soutěžit na koních. Jako první byla soutěž zvaná „mini-maxi“. 
Žáci měli za úkol překonat sérii dvou skoků, přičemž s každým kolem se druhá překážka 
zvyšovala. Kdo chyboval, musel z kola ven.  
 Druhá soutěž je nazvaná „košilová“, kde družstvo třeťáků soutěží proti družstvu 
druháků. Jezdec musí dojet na vytyčené místo, seskočit z koně, svléknout rozlišovací tričko, 
nasednout na koně a uhánět rychle předat štafetu druhému z družstva. Všichni přihlížející 
mohutně povzbuzují a fandí své třídě.  
 A soutěží se dále - přesedlávání, předávání bičíku a konečně oblíbená „židličková“, 
kterou všichni znají už z mateřské školy. Po této poslední soutěži jdou koně odpočívat do stáje             
a začíná se soutěžit bez koní. 
 Jako první se závodí v parkuru po svých. Každá třída postavila na start 5 žáků, aby si 
vyzkoušeli, jaké je to skákat přes překážky jako koně. Všem to šlo báječně, ale někteří špatně 
odhadli vzdálenost a „pokřtili“ povrch jízdárny. 
 Soutěž střídá soutěž (skákání v pytlích, slalom s vejci, trakaře a přetahování lanem).  
 Je tu konec, máme posledního vítěze a už se těšíme na příští soutěžní zápolení. 
 

Jana Cincibuchová, mistr odborného výcviku 
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Mistři ČR ve formacích standard TK Chvaletice  
 
 Přestože taneční klub sídlí ve Chvaleticích, má stále hodně společného s obyvateli 
Řečan a Labětína. Již v začátcích jeho vzniku byli členy klubu sourozenci Miroslav a Jana 
Součkovi, Jana Machová, Jaromír Vániš atd. Přicházejí ale další zájemci, nováčci, kteří se rozhodli 
tančit za TK Chvaletice. Jsou to dětské, juniorské a dospělácké taneční páry. Jsou zde  opět 
zástupci z Řečan nad Labem: David a Filip Vávrovi a tanečníci z letošních tanečních kurzů: 
Roman Hájek a Markéta Kollárová. 
 Od roku 1997 jsme se začali pravidelně zúčastňovat Mistrovství ČR ve formacích 
standard a v posledních cca deseti letech odjíždíme pokaždé s medailí. Záznam ze soutěží 
mistrovství ČR můžete sledovat každoročně na vánoční svátek v televizi na ČT2. V letech 2004 - 
2008 tančil a reprezentoval ČR ve formacích i Jan Bank. Úspěchy na MČR nás zároveň nominují 
do mezinárodních soutěží.  
 Také bych se měla zmínit o velmi důležité akci - v červnu 2011 se TK Chvaletice 
zúčastnil  největší a nejstarší světové soutěže v anglickém Blackpoolu, kde jsme ve formacích 
vytančili ve finále 4. místo. Byli jsme historicky první český tým na této soutěži. 
 Od roku 2008 a zároveň současnými tanečníky reprezentačního týmu TK Chvaletice na 
mistrovství ČR, Evropy a světa jsou Martina Vaňková z Řečan a Martin Verner z Labětína. 
V listopadu letošního roku jsme si odváželi z mistrovství v Ústí nad Labem zlaté medaile a titul 
Mistra České republiky ve formacích standard.  Je to takový předčasný dárek k 30. výročí trvání, 
které oslaví klub v příštím roce. 
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 Za prvenství s formací pod názvem „Night Angels“ získali zlatou medaili: Jaroslav 
Marek, Dagmar Pokorná, Ladislav Šípek, Dita Kohlschütterová, Petr Vaněk, Tereza Loužilová, 
Tomáš Oczadlý, Zuzana Loužilová, Libor Pištínek, Martina Vaňková, Martin Kozel, Michaela 
Nalezinková, Martin Verner, Michaela Kozlová, Matěj Janák a Andrea Kobrlová. 
 Na závěr bych chtěla popřát nejenom fanouškům tanečního sportu, ale všem čtenářům 
Řečanského zpravodaje šťastné a veselé Vánoce, hodně zdraví do nového roku a budeme se těšit 
na nové tanečníky a tanečnice, kteří přijdou z Řečan nad Labem. 
 

                                                                         Dana Pavelková a Petr Beneš, TK Chvaletice 
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Formace Night Angels 
 

Redakční poděkování a přání 
 
 Redakce děkuje všem, kteří se svými příspěvky podíleli na jakémkoli ze čtyř čísel 
Řečanského zpravodaje. Velmi si vážíme každé pomoci a doufáme, že nám zachováte přízeň i 
v příštím roce. 
 Všem občanům Řečan a Labětína přejeme příjemné prožití vánočních svátků a zdraví, 
štěstí a spokojenost v novém roce. 
 
 
 
 
 
 
 

PODĚKOVÁNÍ 


